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П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении соревнований по легкой атлетике, посвящённых

Олимпийскому дню
I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:

· выявление сильнейших  спортсменов;
· привлечение большего числа жителей города и района к занятиям спортом;
· пропаганда здорового образа жизни.

II. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ.
Общее руководство подготовкой и проведением легкоатлетического забега осуществляет муниципальное учреждение «Спортивный клуб «Спарт»» городского поселения Углич (МУ «СКС» г. Углич). Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию, главный судья Климентьев Виктор Дмитриевич.
III. СРОКИ   И  МЕСТО  ПРОВЕДЕНИЯ.
Соревнования по лёгкой атлетике проводятся 23 июня 2011 года,  в соответствии с календарём спортивных мероприятий, на стадионе «Чайка». Начало соревнований в 11.00
IV. СИСТЕМА ПРОВЕДЕНИЯ  СОРЕВНОВАНИЙ.
Каждый участник соревнования должен выступить в трёх видах программы Олимпийского дня в соответствии со своим возрастом.
Программа соревнований

	Номер группы
	Возрастная группа
	Вид соревнований

	
	
	Бег (м)
	Прыжки в длину с места
	Метание мяча
	Подтягивание

	1.
	Девочки 2004 г.р. и младше
	30
	+
	в цель с 6 м
	

	2.
	Девочки 2002-2003 г.р.
	60
	+
	+
	

	3.
	Девочки 2001-1999 г.р.
	60
	+
	+
	

	4.
	Девочки 1998-1997 г.р.
	60
	+
	
	+

	5.
	Девушки 1996-1995 г.р.
	100
	+
	
	+

	6.
	Мальчики 2004 г.р. и младше
	30
	+
	в цель с 6 м
	

	7.
	Мальчики 2002-2003 г.р.
	60
	+
	+
	

	8.
	Мальчики 2001-1999 г.р.
	60
	+
	+
	

	9.
	Мальчики 1998-1997 г.р.
	60
	+
	
	+

	10.
	Юноши 1996-1995 г.р.
	100
	+
	
	+


За каждый вид программы начисляются очки, соответствующие месту, которое занял участник. Победитель определяется по наименьшей сумме очков набранных по всем видам соревнований
V. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ.

К участию в соревнованиях допускаются жители г. Углич и Угличского района, подавшие заявки до проведения судейской и прошедшие медицинский осмотр.
VI. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ.
 Призёрам соревнований вручается грамота и приз. Победителю в каждом отдельном виде соревнований вручается грамота.  Самому юному участнику вручается памятный приз и грамота. 
VII  ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ.
МУ «СКС» г. Углич несет расходы по оплате работы судейского аппарата, медицинского работника и награждению участников.

VIII ЗАЯВКИ.
Именные заявки  подаются судейскую коллегию в день начала соревнований до 10.30.

МУ «СКС» г. Углич. Тел. факс (5-01-43)
